@

AGAPE POITOU
#Restauration

Menus de [a semaine

du 03 juin 2024

La formule Plat + Dessert est d 13,50 € [ Le plat a 10 € [ Le dessert a 4,50 €
Le Menu “Agapé” revient chaque semaine

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

MENU AGAPE
PLATS | DESSERT

Aiguillette de poulet sauce
crémeuse au chorizo riz |
Tiramisu

Mijoté de boeuf au romarin
et pomme de terres
sautées a I'ail et au persil|
Pavlova

Couscous | salade de
fruits a l'orientale

Saumon a la creme et aux
épinards et tagliatelle
|verrine-facon-tarte-au-
citron

Filet mignon de porc a
I'espagnole et légumes du
jouril| Espuma d’abricot

Nous avons besoin de vos dons

Pour nous soutenir, envoyez AGAPE2, AGAPES ou
AGAPE20 au 92030 (pour un don de 2, 5 ou 20€).
Vos dons sont éligibles a un recu fiscal.

Astuce : flashez le QR code et appuyez sur “envoyer”

MENU DU JOUR
PLATS | DESSERT

Riz aux fruits de mer & lait
de coco| Pain perdu /
péche rétie

Boulettes de poulet
parfumées aux épices et
sauce tomate

| Mousse au chocolat

Porc caramélisé et purée
| Fraisier basilic

Salade composée & feuilleté
aux légumes | Semoule au
lait

Blanquette de poisson |
Tiramisu /fruits rouges

FLASHEZ MOI !




@

AGAPE POITOU
#Restauration

Menus de [a semaine

du 10 juin 2024

La formule Plat + Dessert est d 13,50 € [ Le plat a 10 € [ Le dessert a 4,50 €
Le Menu “Agapé” revient chaque semaine

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

MENU AGAPE
PLATS | DESSERT

Aiguillette de poulet sauce
crémeuse au chorizo riz |
Tiramisu

Mijoté de boeuf au romarin
et pomme de terresautées
a l'ail et au persil| Paviova

Couscous | salade de
fruits a l'orientale

Saumon a la creme et aux
épinards et tagliatelle
|verrine-facon-tarte-au-
citron

Filet mignon de porc a
I'espagnole et légumes du
jouril| Espuma d'abricot

Nous avons besoin de vos dons

Pour nous soutenir, envoyez AGAPE2, AGAPES ou
AGAPE20 au 92030 (pour un don de 2, 5 ou 20€).
Vos dons sont éligibles a un recu fiscal.

Astuce : flashez le QR code et appuyez sur “envoyer”

MENU DU JOUR
PLATS | DESSERT

Salade composée (pommes
de terre, saumon, salade
verte..) | Panna cotta fruits
rouges

Buddha bowl (Ilégumes,
fruits, céréales..) | Tarte
tatin

Salade de pommes de terre
aux gésiers et fromage |
Tartare acidulé de fruits
frais

Bowl aux légumes grillés |
Sponge cake aux péches

Légumes farcis | Fraises
chantilly et mascarpones

FLASHEZ MOI !




